Committed Power

In 2006 startte mijn werkgever Committed
Power, een initiatief om medewerkers te
stimuleren meer te sporten. Met een
Intensief trainingsprogramma worden de
deelnemers klaargestoomd voor het
einddoel. Er zijn vier programma’s waarvoor
men zich kan inschrijven: hardlopen,
wielrennen, mountainbiken en nordic
walking. Voor de wielrenners is het einddoel
In 2014 de beklimming van een aantal passen
In de Dolomieten in Italié. Het
sportprogramma is razend populair: in 2013
deden er zo’n achthonderd sporters mee,
waarvan 120 wielrenners en 70
mountainbikers.



